TI EINAI TO NPOrPAMMA «2THPIZOMAI 2TA NMOAIA MOY» KAI NQZ BOHOA TOY2
EMNAEKOMENOYZ;

O 0po¢ auToeKTiUnoN €lval pLa €vvola TIou XpNoLoTIoLE(TAL YLa va ekdPAcEL T BeTKN
£LKOVQ TIOU £XOULIE YLOL TOV EQUTO HOC KOl EEAPTATOL AUECO OO TOV TPOTIO |LE TOV OTIOL0
EKTIHOUE TNV TTPOCWTTLKN oG afia.

H evioxuon tng autoektipnong Bonbad onuavTLKA oTtnV MPWTOYEVH MPOANY N KATA TNG
XPNongG oucLlwv oAAG Kal oTnV EMIAUGN TIPOCWTILKWYV H SLAMPOoWTILKWY TipoBAnudatwy. H
QVAYKN TOVWONG TNG AUTOEKTLUNONG elvatl Wolaitepa €vtovn o pabntég mou Sev €xouv
BETIKNA ELKOVA YL TOV EQUTO TOUC.

‘Eva amo ta otadla oTnV avamtun tng auToeKTiUnon g eivat va atoBavopacte anodektol yu’
OLUTO TIOU ELHOOTE MPAYHATIKA. A va amoKTAooUV Ta TaLdLA KAl OL VEOL TNV QUTOMEMNOoLONnoN
KOL TN olyoupLd mou xpetalovral otav cuvavaotpedovtal pe dAlouc, Ba pémel va S€xovtal
OUYKEKPLUEVA UNVULOTA Ao auTtouc. OL Yyovelg amoteAoUV TNV IO GNUOVTLKN TINyr auTwv
TWV UNVUPATWY, Xwplc BERata va mapayvwplletal o poAog GAAWY ONAVTLKWY TIPOCWITWY,
OTWG oL oUyyeVe(g, oL matdaywyol, oL KaBnynteg K.d.

Ta matdia xpetaovral tTnv ayamnn kot Tnv erupePfaiwon twv dAwv. Xpetalovtal eva
nep AoV eumiotoouvng kat aodalelag kabwg kat Eekdbapa opla péoa ota omoia Ba
£€pouv OTL umopouv va KvnBouv.

‘OMol oL avBpwrol aloOavopacoTte TV avaykn va eipaote anodektol ano toug aAAoug. Av
OLWG N ELKOVOL TIOU €XOULE VLA TOV EQUTO MO EAPTATAL ATIOKAELOTIKA OO TO WG LG
kplvouv oL dAAoL, TOTE eMnpeAleTAL TOCO N AUTOVOLLA HaG, 600 Kal n Suvatotnta va
OVTLOTEKOLOOTE OTLG TILECELG, VO SLOKLVEUVEUCOULE, va uTtooTnplloupe pLa amoyn Ko
KUPLWG va avTLUETWTII{OU E TNV KPLTLK KAl TV anoppun. Otav ekmatdeUoU e TOUG VEOUC
WG TIPOG TNV avVayVWALoN TNG TAUTOTNTAG Toug, Ba mpémel va toug BonBoupe va

KOTAVOr ooUV To TWGE StapopdwOnKe oTaAdLAKA N ELKOVA TIOU £XOUV YLOL TOV E0UTO TOUG Kol
VA EKTLUACGOUV TNV HovaSLkOTNTa KAl TNV agla Toug, akopa Kot 0tav ol aAAoL Sev thv
EKTLUOUV. H SLopudpdwon tng TaUTOTNTAG ANoTEAEL £vav amo TOUG TILO ONAVTLKOUG
TAPAYOVTEG AVATTUENC TOU TtaldLou.

OL oXoALKEC SpaoTnpLOTNTEC EMNPEAlOUV CNUAVTLKA TNV QUTOEKTIUNON TwV pabntwv. Elval
ovaykaio Aoumov va mpocsdloplotolv oadwe 0 TPOTIOL e TOUC OTIolou¢ To OXOAsl0 Umopel va
£VIOXUOEL 1] AKOUO KOL VO LELWOEL TNV QUTOEKTIUNON TwV Habntwv. To oxoleio odeilel va
ovamAnpwaoel tnv aduvopia tng kowwviag, va e€aodaliost éva LyLEG MAaioLo avamtuéng
Kol va petadwaoel Tnv aiobnon avtooePfacpol. Ol pabnTég MPEMEL VAL CUVELSNTOTIOL GOUV
OTL N petafl Toug BeTIKN ouumEePLPOPA EVIOYXUEL TNV QUTOEKTIUNON.

Ye éva moldaywyLko cuoTnua,

v' OLatoptkéc Stadopéc Ba mpémnel va yivovtal 6eBaoTEC,
Ta AdBn va avtipetwrilovtal wg eukatpia yio BeAtiwon,
H emkowvwvia va sivat avoutn,

AN NEAN

No umdpxel eveliéia otnv epapuoyr) TWV KAVOVWV.



Ta Tapamavw XopaKTNPLOTIKA adopoUVv TOCO OTOUC EKTTALSEUTIKOUG OGO KAl OTOUG
paOnTéG. To SL6AKTLKO MPOoowWTLkO odellel va BonBa otnv avamntuén Twv SLamPocwItKwy
OX£0€WV HETALY TV padntwy, péoa og €va oXoALko eplBaAlov To omoio Ba mapéyel
SLapkn uTtooTPLEN.

NOPEIA NPOPAMMATOZ «ZTHPIZOMAI ZTA NOAIA MOY»

‘Exovtag 6Aa autd umodn Katl €xovtag AdBeL TNV KATAAANAN emLpopdwon, anodpacicape va
EEKLVIOOUE PE TNV A’ YUUVAOLOU TO TIpOypappa «Ztnpilopat ota médla Lou» mou
UTtOOTNPLZETAL ATIO CUYKEKPLUEVO EKTIOLEEUTLKO UALKO.

Tnv detvr xpovid edapuolou e TIG BLWHUATIKEG AOKNOELG TTOU apopouV ThV TAUTOTRTA KOl
AuTtoeKTtipnon.

‘Ewg to TéAog DePpouapiou, Exoupe ipaypatomnolioet 8 diwpeg ouvedpleg pe StadopeTika
Bépata:

1" guvavtnon: Evuépwon Twv HodnTwy yLa To IPOypappa «XTnpilopol oto modia pou»
KOLL TL ETPOKELTO VA KAVOULLE KAl Vo LABoUV Pe auTo. «ZupBoAaio»

2" ouvavinon: «M'vwptpio»: NvwpLuia Twv podntwv g opddog Petafl Toug: To matyvidt e
TO ovopaTta, ywwplpia ava {evyn, mapouoiocn otn HeyaAn opada.



3" guvavinon: «MaBaivw va akoUw»: EAe0Bgpoc cuVELPUOC avd Lelyn-eumddia kot TpdmotL
aKpoaconc. ZulNTNon otnv OAOUEAELA YLO TO TIWE EVIWOAV TTOU TOUC AKOUGE KATIOLOC, TIOU
TOUC dKkouoav oL AAAoL, Tt Epabav amod autAv TNV Aoknaon.

4" guvavtnon: « Kapteg tautotntag»: Avtalhayr B€oswv kot anoPewyv pe Bdon Tig KAPTEC.
Julntnon otn UeYaAn opdda oxXeTIKA e TIG SUOKOALEG oTnVv avtallayh.

5" guvdvtnon: «Mopsio Lwrc»: IxeSLaopudc The Topeiog Iwhc, yeyovota Kat dvBpwrtoL Ttou
£xouv onuadEPel ta madLd otnv HEXPL TWPA TTOPEia TOUG.



6" ouvavtnon: «AAayEC»: SUMMARpwon epwtnuatoloyiov — Zwypadik — Zulitnon otnv
oMoEAELA YL TIG SpAOTNPLOTNTEG TOUG OHEPA KAL TLG SPACTNPLOTNTES TWV YOVLWYV TOUG WG

£€dnPol.

7" ouvdvtnon: «OL eATISeC pou»: Zwypadtki — Zulitnon os {evyn — Napouvoiaoch apLowv
otnv oAopéleLla



8n ouvavinon: “Oocno”: Ta maldLd {wypadLoay yLo TNV OLKOYEVELA TOUG OTO OLKOGN LLO.

NPOZQMNIKEZ MAPATHPHZEIZ O EMWYXQTH KAI 2YNTONIZTH TH2Z OMAAAZ

Ouoa empopPpwHUEVN TTAVW OTO CUYKEKPLUEVO UALKO KOl £XOVTAC OUUUETACYEL OE TIOAAEG
opadeg epyaociac, BAEmovtag OtL n detvn a’ yupvaciouv mapouaciale €€ apxng TACELG
nopafatikotntag , anoddcioa va avaldfw to mpoypappa «Ztnpilopal ota modla Hou» To
ormolio sival éva amd ta 1o SUoKoAa poypApaTa oTtnY edappoyr] Toug aAAA Kal amo Ta
TIO OMOTEAECUATLKA 0poU BonBa oUCLAOTLKA TOUC LA BNTEG VO yVWPLOOUV TOV EQUTO TOUG
KOl TOL CUVOLOOAUATA TOUG, VA ATOKTOOUV QUTOTENOLONGON KAl AUToEKTiUNnON.

Me tnv BonBeta tng cuvadéddou ToAou OAyag mou eival eniong ekmatldeupévn oto
OUYKEKPLUEVO UALKO EeKLvrioape TNV eDAPOYN TOU TIPOYPAMUOTOG LE APKETEC SUOKOALEG
opXLKA AOYWw ApvNnongG voL CUVEPYOOTOUV OO OPLOUEVOUC LaBNTEG. 2TV Topela, evw oL
HaBnTEg ouveldntonoinoav OTL &V MPOKELTAL YL «KAAOLKO HABnua» aA\d yia SUuo
EUXAPLOTEG WPEG 0TN SLAPKELO TWV OTIOLWV UITopoUV va ekppaotolV, va okedtolv, va
ou{NTAOOUV, N KATAOTOON OTL CUVAVTNOELG £XEL EEOUAAUVOEL Kol UmOpPOUE VO KAVOUE TLG
BLWUATIKEG OLOKNOELG LE TIEPLOGOTEPN CUVEPYOTLKOTNTA KOL OUASLKOTNTA, amapaitnTeg
npoUTOBEoELG yLO TNV OWOTH daplOyr) TOU TPOYPAUUATOC.

Yuvexiloupe To MPOypappa LEXPL TO TEAOG TNG OXOALKAC XPOVLAG eATtilovTag yLo KOAUTEPN
ocuvepyaoia pe Toug HaBNnTEG KAl eUXOUEVEC va SOUUE Ta BETIKA amoTeA£éoUOTA TTOU
TPOOHEPEL TO TPOYPOUHA, KUPLWCE YLa TOUG LAONTEC TTOU TO £XOUV TIEPLOCOTEPO AVAYKN.

To mpoypappa epapUoleTal e TPLETH MPOOTTLKY. ELXOoUAL va UMOPECOUE Va TO
ouveX(looUUE KoL TLG EMOUEVEG OYOALKEG XPOVLEC.

H umeBuvn ToU TTPOYPAUUATOG
Kwvota Evayyelia

FaAAkAc (MEOS)



