
 

 

 

ǼΠΙ΢ΚǼΦΗΝǻΗΜΟΣΙΚΧΝΝ΢ΥΟΛǼΙΧΝΝ
΢ΣΟΝΓΤΜΝǹ΢ΙΟΝΜǹ΢ 

 

 

 

 

ΣβθΝ ΣİĲΪλĲβΝ θΝ ΜαǸκυΝ βί1ηΝ įİξĲάεαηİΝ ĲβθΝ
İπέıεİοβΝ ĲπθΝ ηαγβĲυθΝ ĲβμΝ ΢Σ’Ν įβηκĲδεκτΝ ĲπθΝ
įβηκĲδευθΝ ıξκζİέπθΝ ΆληαĲκμ,Ν ǹıππέαμ,Ν
ΚαζζδγΫαμΝ εαδΝ ΣαθΪΰλαμέΝ ΟδΝ ηαγβĲΫμΝ αυĲκέΝ γαΝ
φκδĲάıκυθΝıĲκΝıξκζİέκΝηαμΝ ĲβθΝ İπσηİθβΝıξκζδεάΝ
ξλκθδΪΝ εαδΝ ηαμΝ İπδıεΫφγβεαθΝ ΰδαΝ θαΝ ΰθπλέıκυθΝ
ĲκυμΝξυλκυμΝĲκυΝıξκζİέκυ,ΝĲκυμΝηαγβĲΫμΝεαδΝĲκυμΝ
εαγβΰβĲΫμέ  

 

 

ΝΝΝΜǼΝΛέΣέΝǹ΢ΧΠΙǹ΢ΝΝ΢ΥΟΛΙΚΗΝǼΦΗΜǼΡΙǻǹΝ΢ΥΟΛΙΚΟΝǼΣΟ΢ΝΝ2ί14Ν–2ί215ΝǼΣΟ΢Ν6οΝΦΤΛΛΟΝ41οΝΝ 
ΟδΝĲ’Ναηφ’ΝΝǹλη’ΝİθΫηκθĲκΝεαδΝǼδζΫıδοθΝεαδΝǲλτγλαμΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ(ΟηάλκυΝǴζδΪįαέΝǺ΄Νζλλ) 

 

ǹλξδεΪΝ παλαεκζκτγβıαθΝ ηδαΝ παλκυıέαıβΝ
ĲκυΝ ıξκζİέκυΝ ηαμΝ ıĲβθΝ αέγκυıαΝ ĲκυΝ
įδαįλαıĲδεκτ,ΝΰδαΝĲδμΝįλαıĲβλδσĲβĲΫμΝĲκυΝεαδΝĲκΝ
πλσΰλαηηαΝ ĲβμΝ ǹ’Ν ΰυηθαıέκυέΝ ΢ĲβΝ ıυθΫξİδαΝ
εİλΪıĲβεαθΝ ΫθαΝ įλκıδıĲδεσΝ ξυησΝ εαδΝ
πİλδβΰάγβεαθΝ ıĲκυμΝ ξυλκυμΝ ĲκυΝ ıξκζİέκυΝ ΰδαΝ
θαΝįκυθΝĲκΝİλΰαıĲάλδκΝφυıδευθΝİπδıĲβηυθ,ΝĲβθΝ
αέγκυıαΝ πζβλκφκλδεάμ,Ν ĲδμΝ αέγκυıİμΝ
ηαγβηΪĲπθΝεαδΝĲκθΝπλκατζδκΝξυλκέ 

ΚαζπıκλέακυηİΝ ĲκυμΝ θΫκυμΝ ηαγβĲΫμΝ ıĲκΝ
ıξκζİέκΝ ηαμΝ εαδΝ ĲκυμΝ İυξσηαıĲİΝ ηδαΝ
įβηδκυλΰδεάΝξλκθδΪ! 

          ΚǹΛΟΝΚǹΛΟΚǹΙΡΙ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

ΟΝΚǹΛΤΣǼΡΟ΢ΝΣΡΟΠΟ΢ΝΝǹΝ 
ΠΡΟǺΛǼΦǼΙ΢ΝΣΟΝΜǼΛΛΟΝΝǼΊΝǹΙΝΝǹΝ

ΣΟΝǻΗΜΙΟΤΡΓΗ΢ǼΙ΢ΝǼ΢ΤΝΟΝΙǻΙΟ΢ 

  



ǺΙΧΜǹΣΙΚǼ΢ΝǻΡǹ΢ǼΙ΢ΝǹΝΓΤΜΝǹ΢ΙΟΤ 

΢’ΝαυĲσΝĲκΝπλπĲκπκλδαεσΝηΪγβηαΝπκυΝκθκηΪαİĲαδΝ
«ǺδπηαĲδεΫμΝǻλΪıİδμ» εαδΝİδıάξγβΝαπσΝπΫλυıδΝıĲκΝ
αθαζυĲδεσΝπλσΰλαηηαΝηαγβηΪĲπθΝĲβμΝǹ’Νΰυηθαıέκυ,Ν
αıξκζβγάεαηİΝηİΝĲβθΝİιİλİτθβıβΝĲκυΝİαυĲκτΝηαμέ 
΢ĲκΝα’ΝĲλέηβθκΝĲκΝγΫηαΝηαμΝάĲαθΝ«ΓθπλδηέαΝηİΝĲκθΝ
İαυĲσΝηαμ»έ ΜΫıαΝαπσΝπκζζΫμΝίδπηαĲδεΫμΝαıεάıİδμΝ
εαĲαφΫλαηİΝθαΝΰθπλέıκυηİΝεαζτĲİλαΝĲκθΝέįδκΝηαμΝ
ĲκθΝİαυĲσ,ΝĲδμΝεζέıİδμΝεαδΝĲαΝĲαζΫθĲαΝηαμέ 
 ΢ĲκΝί’ΝĲλέηβθκΝαıξκζβγάεαηİΝηİΝĲαΝıυθαδıγάηαĲαέΝ
ΟδΝίδπηαĲδεΫμΝαıεάıİδμΝπκυΝεΪθαηİΝηαμΝίκάγβıαθΝ
ıĲκΝθαΝεαĲαθκάıκυηİΝĲαΝıυθαδıγάηαĲαΝπκυΝ
θδυγκυηİΝıİΝįδΪφκλİμΝεαĲαıĲΪıİδμΝεαδΝθαΝηπκλκτηİΝ
θαΝξİδλδασηαıĲİΝĲαΝΪıξβηαΝıυθαδıγάηαĲΪΝηαμΝυıĲİΝ
θαΝηβθΝįβηδκυλΰκτηİΝπİλαδĲΫλπΝπλκίζάηαĲαΝĲσıκΝ
ıπηαĲδεΪΝσıκΝεαδΝıĲκΝπİλδίΪζζκθΝηαμέ 
΢ĲκΝΰ’ΝĲλέηβθκΝαıξκζβγάεαηİΝηİΝĲβΝįδαξİέλδıβΝĲκυΝ
ΪΰξκυμΝεαδΝĲβθΝİπδγİĲδεσĲβĲαΝıĲκΝıξκζİέκ,ΝĲκΝπκζτΝ
ΰθπıĲσΝbullyingέ  ΢υαβĲάıαηİΝΰδαΝĲαΝγΫηαĲαΝαυĲΪΝ
πκυΝίαıαθέακυθΝĲκυμΝηαγβĲΫμΝεαδΝεαĲαζάιαηİΝıİΝ
εΪπκδαΝıυηπİλΪıηαĲαΝĲαΝκπκέαΝηαμΝίκάγβıαθΝπκζτΝ
ıĲκΝθαΝεαĲαζΪίκυηİΝĲδΝıυηίαέθİδΝĲσıκΝıİΝİηΪμΝσıκΝ
εαδΝıĲκυμΝıυηηαγβĲΫμΝηαμέ 
ΣκΝπσθβηαΝĲκυΝηαγάηαĲκμΝαυĲκτΝάĲαθΝįτκΝαφέıİμΝ
εαδΝΫθαΝĲλέπĲυξκέΝǾΝηέαΝαφέıαΝαφκλΪΝΝıĲκΝ
«ǹζφΪίβĲκΝĲβμΝξαζΪλπıβμ» įβζαįάΝπλκĲİέθκυηİΝ
ĲλσπκυμΝΰδαΝθαΝξαζαλυθİδΝεαθİέμΝσĲαθΝίλέıεİĲαδΝıİΝ
ΫθĲαıβέ 
 

 

ǾΝįİτĲİλβΝαφέıαΝαφκλΪΝıĲκθΝĲλσπκΝαθĲδηİĲυπδıβμΝ
įτıεκζπθΝεαĲαıĲΪıİπθέΝΚδΝİįυΝįέθκυηİΝıυηίκυζΫμΝ
ΰδαΝĲκΝĲδΝθαΝεΪθİδΝεΪπκδκμΝπλκεİδηΫθκυΝθαΝ
αθĲδηİĲππέıİδΝηδαΝįτıεκζβΝεαĲΪıĲαıβέ 
 

 

 

ΣΫζκμ,ΝĲκΝĲλέπĲυξκΝπκυΝİĲκδηΪıαηİΝįέθİδΝıυηίκυζΫμΝ
ΰδαΝĲβΝįδαξİέλδıβΝĲκυΝγυηκτέ 
ΝΝΝ 

 

 



ǼΚǻΡΟΜΗΝΣΟΤΝ΢ΥΟΛǼΙΟΤΝΜǹ΢Ν΢ΣΟΝΦΡǹΓΜǹΝ
ΣΟΤΝΜǹΡǹΘΧΝǹΝΚǹΙΝ΢ΣΟΝΝǹΡΥǹΙΟΛΟΓΙΚΟΝΥΧΡΟΝ

ΣΗ΢Ν΢ΠΟΤǻǹΙǹ΢ΝΠǼΡΙΟΥΗ΢ 

 

΢ĲδμΝβκΝǹπλδζέκυΝĲκΝıξκζİέκΝπλαΰηαĲκπκέβıİΝ
İεįλκηάΝıĲβθΝİυλτĲİλβΝπİλδκξάΝĲκυΝΜαλαγυθαΝ
ıĲβθΝǹĲĲδεάΝηİΝıεκπσΝθαΝİπδıεİφĲκτηİΝσζκδΝηαμΝĲκΝ
φİλυθυηκΝφλΪΰηαΝıĲβΝζέηθβΝεαδΝĲκθΝαλξαδκζκΰδεσΝ
ξυλκΝ(ĲτηίκμΝηαλαγπθκηΪξπθ,ΝαλξαδκζκΰδεσΝ
ηκυıİέκ)έΝΜİΝδεαθκπκδβĲδεάΝıυηηİĲκξάΝĲπθΝ
ηαγβĲυθΝαλξδεΪΝβΝκηΪįαΝıĲαηΪĲβıİΝıĲκΝηκυıİέκΝ
ĲβμΝǼΤǻǹΠΝπκυΝίλέıεİĲαδΝζέΰκΝπλδθΝĲβΝγΫıβΝĲκυΝ
φλΪΰηαĲκμΝεαδΝπαλαεκζκτγβıİΝίδθĲİκπλκίκζάΝπκυΝ
αφκλκτıİΝıĲβθΝδıĲκλέαΝυįλκįσĲβıβμΝĲβμΝ
πλπĲİτκυıαμΝεαδΝıĲβθΝαπσφαıβ-εαĲαıεİυάΝĲκυΝ
φλΪΰηαĲκμΝπλκεİδηΫθκυΝθαΝįκγİέΝζτıβΝıĲκΝξλσθδκΝ
πλσίζβηαΝπκυΝĲαζαδππλκτıİΝĲκθΝπζβγυıησΝĲβμέΝ
ΠİλΪıαηİΝĲκΝıĲΫηηαΝĲκυΝφλΪΰηαĲκμΝεαδΝ
ıĲαηαĲάıαηİΝΰδαΝθαΝγαυηΪıκυηİΝĲβθΝηθβηİδυįβΝ
ĲκυΝεαĲαıεİυά-ĲκΝηκθαįδεσΝıĲκθΝεσıηκΝπκυΝİέθαδΝ
İπİθįİįυηΫθκΝηİ ΝηΪληαλκΝεαδΝįβΝΠİθĲİζδεσΝσηκδκΝ
αυĲκτΝηİΝĲκΝκπκέκΝξĲέıĲβεİΝκΝΠαλγİθυθαμέΝ
΢υθİξέıαηİΝΰδαΝĲκΝαλξαδκζκΰδεσΝηκυıİέκΝ
ΜαλαγυθαΝεαδΝαφκτΝπİλδįδαίάεαηİΝαθΪηİıαΝıĲαΝ
ıπκυįαέαΝİεγΫηαĲαΝίλİγάεαηİΝζέΰκΝπδκΝηİĲΪΝıĲκθΝ
ĲτηίκΝĲπθΝΜαλαγπθκηΪξπθΝ–ĲπθΝ1λβΝǹγβθαέπθΝ
πκζδĲυθΝπκυΝıεκĲυγβεαθΝεαδΝαφβλπέıĲδεαθΝıĲβΝ
ıυθİέįβıβΝĲπθΝεαĲκέεπθΝĲβμΝǹγάθαμΝεαδΝĲβμΝ
αθγλππσĲβĲαμέ 

 

ΚαδΝİπİδįάΝİεįλκηάΝįİθΝİέθαδΝησθκΝİεπαέįİυıβΝεαδΝ
ηΪγβηαΝβΝΝΫαΝΜΪελβΝ–αθΪηθβıβΝĲπθΝπλκıφτΰπθΝ
εΝĲκυΝįδπΰηκτΝĲκυΝ1λββ-ΝηαμΝφδζκιΫθβıİΝεαδΝηαμΝ
İπΫĲλİοİΝθαΝξαζαλυıκυηİΝπİλδįδαίαέθκθĲαμΝıĲβθΝ
παλαγαζΪııδαΝįδαįλκηάΝĲβμέΝǻİθΝάĲαθΝεαδΝΪıξβηαέ 
ǹθαπκζυθĲαμΝĲδμΝİεįλκηΫμΝπκυΝπλαΰηαĲκπκέβıİΝĲκΝ
ıξκζİέκΝηαμΝεαδΝφΫĲκμΝαζζΪΝεαδΝĲαΝĲİζİυĲαέαΝπΫθĲİΝ
ĲκυζΪξδıĲκθΝξλσθδαΝβΝαέıγβıβΝπκυΝΫξκυηİΝİέθαδΝ
ππμΝκδΝİπδζκΰΫμΝηαμΝάĲαθΝπλκμΝĲβΝıπıĲάΝ
εαĲİτγυθıβέΝΧπλέμΝθαΝπαλαίζΫπκυηİΝĲκΝΰİΰκθσμΝ
ππμΝπΪθĲαΝγαΝυπΪλξİδΝεΪĲδΝİθαζζαεĲδεσΝı΄ΝσıαΝ
ηπκλİέΝθαΝįδαζΫιİδΝεαθİέμ,ΝİυξσηαıĲİΝθαΝİπδελαĲİέΝ
βΝıπıĲάΝελέıβΝεαδΝβΝδıκλλκπέαΝαθΪηİıαΝıĲκΝ
İφδεĲσΝεαδΝıĲκΝκυıδαıĲδεσέ 
 

χπσΝĲκυμΝİεįλκηİέμ 

ǽΩǾΝ–ΠΟǻǾΛǹΣΟΝ
[ǹυĲΪηΫθκυθέέ]Ν 

ΣαΝεαĲαφΫλαηİΝεαδΝφΫĲκμ! 
΢ĲδμΝ1βΝΜαǸκυΝεαηδΪΝθĲκυαέθαΝηαγβĲΫμΝΝηİΝĲβΝ
ıυθκįİέαΝεαγβΰβĲυθΝıĲβλέιαηİΝĲβθΝπλσĲαıβΝĲκυΝ
ıξκζİέκυΝΰδαΝίσζĲαΝıĲαΝξĲάηαĲαΝĲβμΝπİλδκξάμΝηİΝĲκΝ
αΰαπβηΫθκΝηαμΝπκįάζαĲκέΝǾΝφİĲδθάΝįδαįλκηάΝ
ιİεδθκτıİΝαπσΝĲκΝĲλέıĲλαĲκΝǹıππέαμΝ–ΚαζζδγΫαμ-Ν
ΆληαĲκμΝεαδΝπİλθκτıİΝαπσΝηδαΝφαθĲαıĲδεάΝ΄΄İδįδεά΄΄Ν
įδαįλκηάΝıĲκυμΝαηπİζυθİμΝεαδΝĲκυμΝηδελκτμΝ
ıδĲκίκζυθİμΝĲβμΝİυλτĲİλβμΝΣαθαΰλαέδεβμΝεκδζΪįαμέΝ
ǾΝİισληβıβΝπκυΝİέξİΝαθαίζβγİέΝζσΰπΝĲβμΝ
ΜαΰδΪĲδεβμΝηπσλαμΝαφδİλυθİĲαδΝıĲδμΝΝαηαασθİμΝ
πκįβζΪĲδııİμΝĲκυΝıξκζİέκυΝηαμΝπκυΝĲαΝεαĲαφΫλαθİΝ
πİλέφβηα!ΝǻİθΝİέθαδΝΪζζπıĲİΝĲυξαέκΝσĲδΝκΝĲİζδεσμΝ
ηαμΝπλκκλδıησμΝΝάĲαθΝβΝεαφİĲΫλδαΝ“Princess” ıĲβθΝ
ΣαθΪΰλαέΝǼεİέΝιαπκıĲΪıαηİΝεαδΝαπκζατıαηİΝĲκΝ
įλκıδıĲδεσΝεΫλαıηαΝ–ĲαπİδθσΝίλαίİέκΝΰδαΝĲβΝ
ıυηηİĲκξάΝηαμΝıĲκΝįλυηİθκέΝΜδαΝκηΪįαΝπαδįδυθΝ
αθαıĲαĲυıαηİΝĲβθΝİικξάΝηİΝΰΫζδαΝ,ΝπİδλΪΰηαĲα,Ν
φπθΫμΝεαδΝįβζυıαηİΝĲκΝπαλσθΝıĲβΝαπάΝεαδΝıĲβΝ
φτıβέΝǼυξαλδıĲκτηİΝσıκυμΝηαμΝıυθĲλσφİοαθΝεαδΝ
υπκıξσηαıĲİΝπΪζδΝĲκυΝξλσθκυΝθαΝιİıβευıκυηİΝĲβθΝ
πİλδκξάΝηİΝĲβΝįλκıδΪΝηαμέ 

ΚαζσΝεαζκεαέλδΝεαδΝ…ΆθĲİΝΰİδα!ΝΝΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          ΝΟζκεζβλυγβεαθΝ ΰδαΝ φΫĲκμΝ κδΝ ıυθαθĲάıİδμΝ ĲβμΝ
ΛΫıξβμΝ ǹθΪΰθπıβμΝ ΰδαΝ ǼθβζέεκυμΝ ĲκυΝ ıξκζİέκυΝ ηαμΝ
ηİΝ ĲβθΝ πλκίκζάΝ ĲβμΝ ĲαδθέαμΝ ĲκυΝ ΠαθĲİζάΝ ǺκτζΰαλβΝ
«ΜδελΪΝ ǹΰΰζέα» πκυΝ ίαıέαİĲαδΝ ıĲκΝ κηυθυηκΝ ίδίζέκΝ
ĲβμΝ ΙπΪθθαμΝ ΚαλυıĲδΪθβέΝ ΣκΝ ίδίζέκΝ αυĲσΝ απκĲΫζİıİΝ
ΰδαΝ ΫιδΝ ηάθİμΝ πβΰάΝ ıυαβĲάıİπθΝ ĲβμΝ κηΪįαμΝ εαδΝ
πλκεΪζİıİΝ įδαφπθέİμΝ εαδΝ ıυηηαξέİμ,Ν ıυΰεδθάıİδμ,Ν
πλκίζβηαĲδıηκτμ,Ν ΫθĲκθİμΝ ıυηπΪγİδİμΝ άΝ ıφκįλΫμΝ
αθĲδπΪγİδİμ,Ν πΪθĲαΝ ıİΝ ıξΫıβΝ ηİΝ ĲκυμΝ άλπİμΝ εαδΝ ĲβθΝ
πζκεάΝĲβμΝ«ΜδελΪμΝǹΰΰζέαμ»έ 
ΝΝΝΝΝΝΝΝΘαΝ άγİζαΝ θαΝ İυξαλδıĲάıπΝ ĲαΝ ηΫζβΝ ĲβμΝ ΛΫıξβμΝ
ǹθΪΰθπıβμ,Ν πκυΝ παλΪΝ ĲβθΝ εκτλαıβΝ ĲβμΝ βηΫλαμΝ
ΫλξκθĲαθΝ σζαΝ αυĲΪΝ ĲαΝ απκΰİτηαĲαΝ ηİΝ ĲβθΝ εαζτĲİλβΝ
įδΪγİıβΝεαδΝηİΝĲβθΝέįδαΝαθΪΰεβμΝθαΝηκδλαασηαıĲİΝαυĲσΝ
πκυΝ αΰαπΪηİΝ ηİΝ ΪζζκυμΝ αθγλυπκυμέΝ ǹεκζκυγκτθΝ ĲαΝ
įδεΪΝĲκυμΝıξσζδαέ 
           «ǾΝ ΛΫıξβΝ ǹθΪΰθπıβμΝ ΰδαΝ ηΫθαΝ ıάηαδθİΝ ηδαΝ
πλαέαΝ εαδθκτλδαΝ İηπİδλέαέΝ ΝαΝ ıυαβĲΪηİΝ εαδΝ θαΝ
αθαζτκυηİΝΫθαΝίδίζέκ,ΝĲκυμΝπλπĲαΰπθδıĲΫμΝĲκυΝεαδΝĲαΝ
ıβηİέαΝ πκυΝ ηαμΝ εΪθαθİΝ İθĲτππıβέΝ ΠκζζΫμΝ φκλΫμΝ ,Ν
ζσΰπΝ υπκξλİυıİπθ,Ν įδΪίαααΝ ĲδμΝ ĲİζİυĲαέİμΝ ıİζέįİμΝ
πΪθπΝıĲκΝηαΰİέλİηα!ΝǼθįδαφΫλκθΝεαδΝ ĲκΝσĲδΝįέθαηİΝκΝ
εΪγİΝ ΫθαμΝ ηαμΝ įδαφκλİĲδεάΝ ıβηαıέαΝ ıİΝ σĲδΝ αφκλΪΝ
εκηηΪĲδαΝĲκυΝεİδηΫθκυ,ΝπαλσζκΝπκυΝįδαίΪααηİΝσζκδΝĲκΝ
έįδκΝ απσıπαıηαέΝ ǲĲıδΝ εαδΝ κΝ εαγΫθαμΝ İέξİΝ ĲδμΝ
πλκĲδηάıİδμΝεαδΝĲδμΝαθĲδπΪγİδİμΝπλκμΝĲκυμΝξαλαεĲάλİμέΝ
ΓδαΝ ĲκΝ ΰδσΝ ηκυΝ σηπμ,Ν πκυΝ πβΰαέθİδΝ ıĲβθΝ ΠΫηπĲβΝ
ǻβηκĲδεκτ,Ν βΝΛΫıξβΝıάηαδθİΝ πİλβφΪθδαΝ ΰδαΝ ĲβΝ ηαηΪΝ
πκυΝ πΪİδΝ ıξκζİέκΝ εαδΝ įδαίΪαİδέΝ ǹθαηİθσηİθİμΝ ζκδπσθΝ
εαδΝ κδΝ ΰθπıĲΫμΝ ıİΝ σζκυμΝ ηαμΝ İλπĲάıİδμμΝ «ǻδΪίαıİμνΝ
ǼέıαδΝπλκİĲκδηαıηΫθβνΝΝǳιİλİμΝıάηİλαΝθαΝαπαθĲάıİδμΝ
ıĲβθΝ ευλέαΝ ıκυν» ΜπλΪίκΝ ı’İηΪμΝ πκυΝ įδαίΪıαηİ,Ν

įέθκθĲαμΝ ĲκΝ εαζσΝ
παλΪįİδΰηαΝ ıĲαΝ
παδįδΪ,Ν εαδΝ ηπλΪίκΝ
ıĲβθΝ ευλέαΝ ηαμΝ πκυΝ
ĲκΝ κλΰΪθπıİ!» 
εechthild Timmersέ  
«΢υΰξαλβĲάλδαΝ ıĲβΝ
ǻδİτγυθıβΝ ĲκυΝ
ΓυηθαıέκυΝ ηİΝ

ΛυεİδαεΫμΝ ΣΪιİδμΝ ǹıππέαμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ πλπĲκίκυζέαΝ θαΝ
κλΰαθυıİδΝ ΛΫıξβΝ ǹθΪΰθπıβμΝ ηİΝ ıυθĲκθέıĲλδαΝ ĲβθΝ
İιαέλİĲβΝ İεπαδįİυĲδεσΝ εαΝ ΠσπβΝ ΝΪεκυέΝ ǼπδζΫΰκθĲαμΝ
ĲκΝ ίδίζέκΝ «ΜδελΪΝ ǹΰΰζέα» ĲβμΝ ıυΰΰλαφΫαΝ ΙπΪθθαμΝ
ΚαλυıĲδΪθβ,Ν İέξαηİΝ ĲβθΝ İυεαδλέαΝθαΝαıξκζβγκτηİΝηİΝ
ĲβΝ įκηάΝ ĲκυΝ ίδίζέκυ,Ν αθĲαζζΪıκθĲαμΝ απσοİδμΝ ηİΝ σζαΝ
ĲαΝΪĲκηαΝπκυΝπαλαεκζκτγβıαθΝĲβΝηκθαįδεάΝİηπİδλέαΝ
ıĲκΝξυλκΝĲκυΝıξκζİέκυΝηαμ,ΝπİλθυθĲαμΝİυξΪλδıĲαΝΰδαΝ
ηδαΝυλαΝεΪγİΝįİεαπΫθĲİΝβηΫλİμέΝǼτξκηαδΝθαΝυπΪλικυθΝ
πΪζδΝαθΪζκΰİμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμΝεαδΝθαΝπλκıİζετıκυηİΝ
πİλδııσĲİλαΝΪĲκηαέ» 

ǻάηηĲραΝǹδεαĲερέθη 

ΣƤλίƣα 4 

 ΠΡΟǺΟΛΗΝΣΗ΢ΝΜΙΚΡǹ΢ΝǹΓΓΛΙǹ΢ΝΚǹΙΝǼΝǹ΢Ν
ΜΙΚΡΟ΢ΝǹΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟ΢ΝΣΗ΢ΝΛǼ΢ΥΗ΢Ν

ǺΙΧΜǹΣΙΚǼ΢ΝǻΡǹ΢ǼΙ΢ΝǺΝΓΤΜΝǹ΢ΙΟΤ 

 

ǼΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΟΝΠǼǻΙΟμΝΠκζδĲδıησμΝεαδΝ
ǻλαıĲβλδσĲβĲİμΝΣΫξθβμΝΝ 
ΣΙΣΛΟ΢ΝΘǼΜǹΣΟ΢μΝΜαγαέθπΝΰδαΝĲκΝ
γΫαĲλκ,ΝφĲδΪξθπΝηδαΝγİαĲλδεάΝπαλΪıĲαıβέ 
΢ĲαΝπζαέıδαΝĲκυΝηαγάηαĲκμΝΝίδπηαĲδεάΝΝįλΪıβΝ
ĲβμΝǺΝΰυηθαıέκυΝγαΝαθİίΪıκυηİΝΝĲκΝΫλΰκΝĲκυΝ
ΆθĲκθΝΣıΫξπφΝ«ǾΝǹλεκτįα»έ 
ΣκυμΝεİθĲλδεκτμΝλσζκυμΝγαΝİληβθİτıκυθμ 
ǼζΫθαΝΙίΪθκίαΝΠκπσίαμΝΙπΪθθαΝ΢εκυλĲαθδυĲβΝ 
ΓελδΰεσλδΝ΢ĲİπΪθκίδĲμΝ΢ηδλθσφμΝǹζΫιαθįλκμΝ

΢εκυλĲαθδυĲβμΝ 
ΜİıάζδεαμΝΛκτεαμΝǹλμΝΚκυηΪλΝ 
 

ΓδαΝĲκΝıĲάıδηκΝĲβμΝπαλΪıĲαıβμΝİλΰΪıĲβεαθΝκδΝ
παλαεΪĲπΝηαγβĲΫμμ 
ǻπλσγİκμΝΛδΪεκυλαμΝ,ΝΝέεκμΝǻκυΰΫεκμ,Ν
ΛΪηπλκμΝΛΪηπλκμΝΝμΝΝΝΝǾξβĲδεΪ 

ΝαίκτΝΚακτλ,ΝΝΧαλΪΝΚακτλΝ,ΓδΪθθβμΝ
ΜπκυλαθĲΪμΝμΝΝ΢εβθδεΪ 

΢έııυΝΚαĲıΫζβΝεαδΝǻΫıπκδθαΝΛέΰΰκυμΝΝ
ǼθįυηαĲκζσΰκδ 
ǹθαıĲΪıβμΝΠδΫĲλδΝΝεαδΝ΢δθΰεΝΠαλθĲέπμΝǺέθĲİκ-

φπĲκΰλαφέİμΝ 
ΧαλθĲέπΝΚκυηΪλΝεαδΝǺλκτίαΝǹγαθαıέαΝμΝ
ΦλκθĲδıĲάλδκΝ 
 ΝǾΝδıĲκλέαΝΫξİδΝπμΝİιάμμΝǾΝξάλαΝΠσπκίαΝ
γλβθυθĲαμΝĲκΝξαησΝĲκυΝσξδΝεαδΝĲσıκΝπδıĲκτΝ
ıυατΰκυΝĲβμ,ΝεΪĲπΝαπσΝįδİλİυθβĲδεσΝίζΫηηαΝ
ĲκυΝπδıĲκτΝυπβλΫĲβΝΛκτεαΝ,ΝįΫξİĲαδΝĲβθΝ
İπέıεİοβΝĲκυΝ΢ητλθκφΝπκυΝαβĲΪΝĲαΝξλάηαĲαΝĲαΝ
κπκέαΝĲκυΝκφİέζİδΝκΝηαεαλέĲβμέΝǾΝΫθĲκθβΝ
αθĲδπαλΪγİıβΝ΢ηυλθσφΝεαδΝΠσπκίαμ κįβΰİέĲαδΝ
ıİΝαελσĲβĲİμ,ΝηİΝηκθαįδεάΝζτıβΝĲβθΝ
ηκθκηαξέαέ ΣαΝπδıĲσζδαΝįİθΝαλΰκτθΝθαΝίΰκυθέΝ
ΜσθκΝπκυΝĲβΝγΫıβΝĲκυΝηέıκυμΝπαέλθİδΝκΝ

ǼυξαλδıĲκτηİΝ δįδαέĲİλαΝ ĲκΝ ΧκλİυĲδεσΝ
ΠκζδĲδıĲδεσΝΌηδζκΝǹıππέαμΝπκυΝηαμΝφδζκιΫθβıİΝ
ıĲβθΝ αέγκυıαΝ ĲκυΝ ΰδαΝ ĲβθΝ πλκίκζάΝ ĲβμΝ Ĳαδθέαμ,Ν
ĲκυμΝ ηαγβĲΫμΝ ηαμΝ εαδΝ ĲκθΝ υπσζκδπκΝ εσıηκΝ πκυΝ
παλαίλΫγβεİΝıĲβθΝπλκίκζάΝεαγυμΝεαδΝĲκΝηαγβĲάΝ
ΓδΪθθβΝΚαĲıΫζβΝΰδαΝĲβΝφπĲκΰλαφδεάΝεΪζυοβΝεαδΝ
ĲβθΝ πκζτĲδηβΝ ίκάγİδΪΝ ĲκυΝ ηİΝ ĲαΝ ηβξαθάηαĲαΝ



ΣƤλίƣα 

ΔευτέραΤήήΤΙουνίουΤή015 

ΑěλειοςΤχĜροςΤΓυμνασίουΤμεΤΛ.ă.Τ
ΑσωπĖας 

 

 

ΠαρουσιάζουμεΤĚλεςΤτιςΤδραστηριĚτητεςΤπουΤ
πραγματοποιĕσαμεΤστοΤσχολείοΤμαςΤ 

τηΤφετινĕΤσχολικĕΤχρονιά 

ΤΤ 
 

 

ΕρευνητικĕΤΕργασĖαΤΑ΄ΤΛυκείου 

ΕρευνητικĕΤΕργασĖαΤΒ΄ΤΛυκείου 

ΠολιτιστικĚΤΠρĚγραμμαΤ  

ΠρογράμματαΤΠεριβαλλοντικĕςΤΑγωγĕς 

ΒιωματικέςΤΔράσειςΤΑ'Τ&ΤΒ’ΤΓυμνασίου 

ΔιάφορεςΤεξωδιδακτικέςΤδραστηριĚτητες 

 

 

ΗΤπαρουσĖαΤσαςΤστιςΤεκδηλĜσειςΤτουΤσχολείουΤμαςΤθαΤ
εĖναιΤμεγάληΤχαράΤγιαΤτουςΤμαθητέςΤκαιΤκαθηγητέςΤ

τουΤΓυμνασίουΤμεΤΛυκειακέςΤăάξειςΤΑσωπĖας! 
 

 

ΩΡΑΤΕΝΑΡΞΗ΢Τή0:00Τ 
ΕΙ΢ΟΔΟ΢ΤΕΛΕΤΘΕΡΗ 

 

.  
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ΠρόγραμμαΤεκδηλώσεωνΤ
γυμνασίουΤμεΤΛυκειακέςΤΣάξειςΤ
ΑσωπζαςΤγιαΤτηΤλεξηΤτηςΤ
σχολικεςΤχρονιάς 
 

ή014-ή015 

ΚυριακεΤή1ΤΙουνίουΤή015 

ΑěλειοςΤχĜροςΤΔημοτικοěΤ
ĂχολείουΤΑσωπĖας 

ĂταΤπλαĖσιαΤτηςΤήηςΤΓιορτĕςΤΠαράδοσηςΤ
ΛαογραφĖαςΤ&ΤΠολιτισμοěΤ«ΗΤΕλλάδαΤτηςΤ

ćυχĕςΤμας» 

 

ή1:00-ή1:45ΤΤΘεατρικεΤΠαράστασηΤμεΤτοΤ
μονόπρακτοΤτουΤΆντονΤΣσέχωφΤΤΤ«ΗΤ
ΑΡΚΟΤΔΑ» 

ăηνΤπαράστασηΤθαΤπαρουσιάσουνΤοιΤμαθητέςΤ
&ΤοιΤμαθĕτριεςΤτηςΤΒ’ΤΓυμνασίου 

ΕπιμέλειαΤπαράστασηςΤ:ΤΌλγαΤăĚλουΤ
(καθηγĕτριαΤ-ΤκοινωνιολĚγος) 
ĂκηνοθεσĖαΤ:ΤΖωĕΤΛιβανίουΤ(ΠρĚεδροςΤ
ΘεάτρουΤĆαλκίδας) 

ή1:Τ45Τ–Τή4:00Τ΢υναυλζαΤΜεΤΈντεχνοΤ
ΕλληνικόΤΣραγούδι 

ăηνΤορχĕστραΤαποτελοěνΤοι: 
ĂταμάτηςΤΚαππάτοςΤ(κιθάραΤ–Ττραγούδι) 
ΑγγελικĕΤΛιοěκαΤ(τραγούδι) 
ΠερικλĕςΤĆατζĕςΤ(μπάσο) 
ΠαναγιĜτηςΤΠαπανικολάουΤ(πλĕκτρα) 

ΩΡΑΤΕΝΑΡΞΗ΢Τή1:00Τ 
ΕΙ΢ΟΔΟ΢ΤΕΛΕΤΘΕΡΗ 



 

ǹΣǹΚǼ΢ΝΚǹΘΗΓΗΣΧΝ 

 

- ȆαȚįȚȐ ȝȠυ ıαȢ παȡαțαȜȫ πȠȜȪ ȝπȠȡİȓĲİ Ȟα 
ĲκΝίκυζυıİĲİΝĲİΝν 

- ȂαȢ πȒȡαĲİ ĲȠ țİφȐȜȚ !  Ȃαȡȓα, Ȑıİ ȝαȢ Ȟα 
αάıκυηİ! 

 

 

- Ǻȡİ ıİȚȢȢȢȢȢ, 
- ǺȑȕαȚα, 
- Ȇȩıα ȟȑȡİĲİν 
- ȇİ ĲȚ İȓπİ Ƞ ȐȞșȡȦπȠȢν 
- ȈȪȝȕȠυȜαȢέ  ΘȡαıȪȕȠυȜαȢέ  ȇİ παȚįȚȐαααέ  
- ȉȚ ıĲİ ıİȚȢȢ…έ 
 

 

- ȉȚ ıİ İȓπαν  ȆȐȞİ ȑȟȦ!!! 
- ȉȚ ȝİ ȜȑĲİν 
- Άıİ  Ĳα ȞȪȤȚα ΔȘȝȘĲȡȠȪȜα 

- ΆȞĲİ ȡİ ȆαȞȠȪıȘ, ȩȜȠ İıȪ țαșυıĲİȡİȓȢ! 

- ǹθİπλσεκπκδ,ΝΝΝΝαξαǸλİυĲκδ,ΝΝΝΝĲİηπİζσıευζα! 
 

- ȂαȧȝȠυįȐțȚα ȝȠυ ! ȂαȞαȡȐțȚα ȝȠυ! 
 

- ΝαΝĲκΝιαθαπυν 
- ǻİθΝΝİέθαδΝαυĲσΝπκυΝθκηέαİĲİνΝΝΝΠπμΝ
φαέθκηαδν 
 

- ΜİΝΰλΪφİĲİΝπκυΝηİΝΰλΪφİĲİ,ΝεΪθĲİΝζσΰκΝ
βıυξέαΝĲκυζΪξδıĲκθ!! 
- ΡİΝπαδįδΪΝηβθΝηδζΪĲİ,ΝΫζİκμ! 
 

- ǼıτΝΝΝİıτΝΝİıτΝ!!! 
 

- Θα ĲȠ İπȚĲȡȑȥİĲİ ıĲȘȞ țυȡȚȠȪȜαέ 
- ȁȠȚπȩȞ αȖαπȘĲȐ ȝȠυ παȚįȚȐ! 
 

- ψonjourrrrrrrr!!! 
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- ȆȠȚȠȢ șυȝȐĲαȚ Ȟα ȝȠυ πİȚ πȫȢνν 
 

- ǹȝȐȞ ȡİ Ȃαȡȓα ȝİ ĲȘȞ ȖțȡȓȞȚα ıȠυ, ȑȜİȠȢ!!! 
 

- ȆαȚįȚȐ țȐȞĲİ ȘıυȤȓα, Ƞ įȚİυșυȞĲȒȢ αțȠȪİȚ,  
İέθαδΝįέπζα! 

 

- ΓİȚα ıαȢ παȚįȐțȚα!! 
 

 

ǼΤΥǼ΢ΝΓΙǹΝΣΟΝΚǹΛΟΚǹΙΡΙ 

 

 

ΚαζσΝΚαζκεαέλδΝıİΝσζκυμΝıαμΝ!!! 
 

ΜİΝυΰİέα,ΝİυĲυξέα!!! 
 

 

ΠκζζΪΝηπΪθδα,Νιİεκτλαıβ!!!ΝΚαδΝεαζΪΝηυαζΪΝ
ΰδαΝĲκυΝξλσθκυέ 
 

 

 

ΚαζΫμΝįδαεκπΫμΝεαδΝεαζΪΝηπΪθδαΝπαδįΪεδαΝ!!! 
 

 

ΚαζΪΝπαΰπĲΪΝεαδΝεαζσΝηατλδıηα!!!ΝΝΝΝΝ 
Φδζκτθδα!!! 

 

 

ΚαζσΝįδΪίαıηαΝıĲαΝπαδįδΪΝπκυΝįέθκυθΝĲκυΝ
ξλσθκυ! 

ΚǹΛΟΝΚǹΛΟΚǹΙΡΙ!!!!!!!!!!! 
 

 

ΚǹΛǹΝΜΠǹΝΙǹ!!!!!!!!!! 


